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Lundi 20 octobre :

- Taboulé
- Jambon braisé a I'estragon
- Purée de Iégumes
- Fromage
- Fruit cuit

Mercredi 22 octobre :

- Pamplemousse
- Sauté de pintade aux raisins
- Brocolis sauté
- Fromage
- Semoule au caramel

Vendredi 24 octobre :

- Museau de porc

- Poisson du marché sauce beurre blanc

- Risotto de blé aux herbes
- Fromage
- Tarte aux pommes

Menus pour la semaine 43

Mardi 21 octobre :

- Salade de riz, olives noires
- Paupiette de veau aux champignons
- Carotte vapeur
- Fromage
- Mousse au chocolat

Jeudi 23 octobre :

- Creme de betterave et feta
- Escalope sauce fromagere
- Coquillette
- Fromage
- Tiramisu spéculos

Samedi 25 octobre :

- Filet de maquereau au vin blanc
- Cuisse de poulet fagon basquaise
- Riz
- Fromage
- Creme du moment

Dimanche 26 octobre :

- Terrine du chef
- Filet mignon au cidre

- Haricots verts persillés

- Fromage
- Marmelade de péche

Pour faire suite aux exclusions, des constants sont mis en place pour remplacer le

menu du jour, merci de se référer a la personne qui livre les repas




