
  
 

Lundi 13 octobre : 
 

- Salade strasbourgeoise 
- Escalope à la crème, façon colombo 

- Semoule aux épices 
- Fromage 
- Banane 
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Mardi 14 octobre : 
 

- Tartine campagnarde 
- Sauté de veau aux olives 

- Tomate provençale 
- Fromage 

- Crème du moment

 

 

Mercredi 15 octobre : 
 

- Salade de coco 
- Spaghetti bolognaise 

- Fromage 
- Abricots au sirop 

 

 
 

 
Jeudi 16 octobre : 

 

- Salade d’endive et emmental 
- Pot au Feu et ses légumes 

- Fromage 
- Crème tapioca à la vanille 

 
 
 

 

Vendredi 17 octobre : 
 

- Rillettes 
- Gratiné de raie aux câpres 

- PDT douce 
- Fromage 

- Quatre quart, crème anglaise 
 

Samedi 18 octobre : 
 

- Macédoine de légumes 
- Saucisse au chou, carottes 

- Fromage 
- Pêche chantilly

 

 

Dimanche 19 octobre : 
 

- Cassolette de poisson 
- Parmentier de viande 

- Salade 
- Fromage 

- Roulé confiture 
 
 
 

Pour faire suite aux exclusions, des constants sont mis en place pour remplacer le menu 
du jour, merci de se référer à la personne qui livre les repas 

 


