
  
 

Lundi 29 septembre : 
 

- Macédoine mimosa 
- Rôti de porc aux herbes de Provence 

- Haricots verts persillés 
- Fromage 

- Marmelade de pêches 
 

 

Menus pour la semaine 40 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Mardi 30 septembre : 
 

- Œuf cocotte tomaté 
- Brochette de volaille au cumin 

- Purée de légumes 
- Fromage 

- Crème spéculos

 
 

Mercredi 1er octobre : 
 

- Omelette froide 
- Blanquette de veau 
- Quinoa gourmand 

- Fromage 
- Raisin 

 
 

Jeudi 2 octobre : 
 

- Carottes râpées 
- Lasagnes 

- Salade 
- Fromage 

- Pruneaux au sirop 
 

Vendredi 3 octobre : 
 

- Duo de saucisson 
- Poisson du marché, beurre blanc citronné 

- Julienne de légumes 
- Fromage 

- Tartelette aux fruits 
 

Samedi 4 octobre : 
 

- Croque Mr 
- Poulet rôti 

- PDT au four 
- Fromage 

-  Crème vanille

 

Dimanche 5 octobre : 
 

- Crevette au safran 
- Boudin noir 

- Ecrasé de pommes fruits 
- Fromage 

- Viennoiserie 
 
 
 

Pour faire suite aux exclusions, des constants sont mis en place pour remplacer le menu 
du jour, merci de se référer à la personne qui livre les repas 

 


